Canal </
de Isabel Il

Esta popular prueba del atletismo madrilefio se celebrara el préximo 19 de
marzo, en visperas de la celebracion del Dia Mundial del Agua

La 402 edicion de la Carrera del Agua de Canal de
Isabel Il contara este afio con dos recorridos de 10y 5
kildmetros

e Los circuitos comenzaran en Plaza Castilla y Padre Damian,
respectivamente, y acabardn en el paseo Francisco de Sales

e Las inscripciones vya estan abiertas en la web
www.lacarreradelagua.es

19ENE2023 — Canal de Isabel Il celebrara el 19 de marzo una de las carreras populares
mas veteranas de todas las que tienen lugar en la Comunidad de Madrid: la Carrera del
Agua. La 402 edicion de esta tradicional prueba se disputard este afio en dos recorridos
de 10 y 5 kildmetros, respectivamente.

Esta carrera para atletas y aficionados al running surgié como iniciativa para resaltar la
importancia del agua como bien escaso e imprescindible. Por este motivo, el recorrido
principal discurre entre dos de los depdsitos de agua mas emblematicos de Madrid: el
ubicado en la plaza de Castilla (Cuarto Depdsito) y el de Islas Filipinas (Tercer Depdsito).

Concretamente, la salida del circuito de 10 kildmetros se ubicard en la calle Mateo
Inurria. Por su parte, el circuito reducido de 5 kildmetros partira de la calle Padre
Damian, a la altura del nimero 40. La meta de ambos recorridos serd la misma y se
encontrard en el paseo Francisco de Sales.

Las inscripciones ya pueden realizarse en la web www.lacarreradelagua.es hasta el
sabado 18 de marzo a las 14:00 horas, o hasta agotar el cupo maximo de 3.300 plazas, y
estan abiertas a participantes desde los 16 afios de edad. El precio de cada inscripcion
es de 16,50 €.

La prueba tendrd lugar el domingo 19 de marzo, tres dias antes de la celebracion del Dia
Mundial del Agua, fecha marcada por Naciones Unidas para resaltar la importancia de
este recurso escaso y fundamental para la salud, el desarrollo y el bienestar.
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Para facilitar el desarrollo del evento, la organizacidn dispondra de un servicio de
guardarropa movil en la salida y otro guardarropa fijo en la meta. Habrd también puntos
de avituallamiento y asistencia médica para los corredores.

La Carrera del Agua es una de las pruebas populares de mayor solera en la capital, junto
a la San Silvestre Vallecana o la de Canillejas, por lo que Canal de Isabel Il continta
incluyéndola dentro del calendario deportivo madrilefio. El aflo pasado participaron en
ella mas de 2.300 corredores. Ademds, cuenta con un perfil muy favorable que
contribuye a la obtencién de buenas marcas.
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