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La prueba se disputara el préximo 20 de marzo en un circuito homologado
de 10 kildmetros por las calles de Madrid

Canal de Isabel Il apuesta por la sostenibilidad en la
392 edicion de la Carrera del Agua

e El evento reducira su huella de plastico y ofrecerd a los
corredores agua del grifo en envases reciclables de cartén

e Tanto el vehiculo oficial de la prueba como el coche de
cronometraje seran eléctricos

e Las inscripciones siguen abiertas en www.lacarreradelagua.es

24FEB2022 — La 392 edicidn de la Carrera del Agua, organizada por Canal de Isabel Il y
qgue se disputard el proximo 20 de marzo, tendrd un marcado caracter sostenible y
medioambiental. Con el animo de limitar el uso de envases de plastico, en las zonas de
avituallamiento, la organizacion ofrecerd agua del grifo de Madrid en vasos de cartén
reciclables. Asimismo, los vehiculos oficiales de la prueba, incluido el coche de
cronometraje, seran eléctricos para asi reducir la huella de carbono del evento.

La Carrera del Agua, ademas, surgié como iniciativa para resaltar la importancia de este
recurso como bien escaso e imprescindible en visperas del Dia Mundial del Agua (22 de
marzo). Es por ello por lo que el recorrido tiene como puntos de salida y llegada dos
emblematicas instalaciones que contribuyen al abastecimiento de la capital: el Cuarto
Depdsito de Plaza de Castilla (en la calle Mateo Inurria) y el Tercer Depésito de Islas
Filipinas (en el paseo Francisco de Sales).

La prueba se disputa en un circuito de 10 kildmetros homologado por la Real Federacién
Espaiola de Atletismo. Por su perfil favorable, el recorrido es iddneo tanto para atletas
consagrados como para aficionados, que tendran una buena oportunidad de batir sus
marcas personales en esta distancia.

Solo el tramo que discurre por la calle Padre Damian y el paseo de la Castellana presenta
unos metros de desnivel positivo, mientras que los ultimos 4 kildmetros de la carrera,
en los que los participantes se dirigirdn hacia el sur a lo largo de la calle Bravo Murillo
hasta la altura de Rios Rosas, son descendentes.

Las inscripciones para apuntarse a la carrera contintan abiertas. Pueden realizarse en la
web www.lacarreradelagua.es hasta el sdbado 19 de marzo a las 14:00 horas, o hasta
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agotar el cupo maximo de plazas. El precio de cada inscripcidon es de 16,50 euros. En ella
se incluyen, entre otras cosas, la acreditacién de la marca, el avituallamiento, una
camiseta técnica con diseno exclusivo o el servicio de guardarropa.

La Carrera del Agua es una de las pruebas populares de mayor tradicién en Madrid. En
2022 regresa de la mano de Canal de Isabel Il tras varios afios de ausencia. A lo largo de
su historia, mds de 50.000 personas han corrido en todas las ediciones.
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